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Хирургическое лечение врожденной кисты 
радужки

Клинический случай



Актуальность

Киста радужки - это доброкачественное новообразование 
переднего отдела сосудистой оболочки, может привести к 
таким серьезным осложнениям, как 
• вторичная глаукома
• иридоциклит 
• зрачковый блок
• осложненная катаракта



Классификация кисты радужки

Первичные кисты:
• Киста пигментного эпителия радужки
• Киста стромы радужной оболочки
Вторичные кисты:
• Постхирургические кисты
• Посттравматические кисты

Первичные кисты радужки являются врожденными. Кисты пигментного эпителия радужки 
чаще встречаются у взрослых, а стромальные кисты - у детей
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Диагностика:
• Биомикроскопия
• УБМ
• OCT переднего отрезка
• Гониоскопия
• Тонометрия



• Объективно:
Visus OD - следит за объектом с 3-4 метров 

OS - следит за объектом с 3-4 метров
ВГД (Icare)

OD – 17 мм.рт.ст
OS – 19 мм.рт.ст (Cosopt)

OS
Роговица – помутнена с 7 часов до 10 часов
Радужка - кистозное образование в нижнем носовом 
квадранте, прикрепленное к эндотелию роговицы

Возраст: 2 месяца

Возраст: 1,5 года

Клинический случай
Образование радужки с рождения
Капает Дорзоламид + Тимолол



Морфологически: киста стромы радужки

Состояние после операции, 5 дней Состояние после операции, 2 месяца

Микроскопический фрагмент радужной оболочки 
с наличием кисты, выстланной одним слоем 
эпителия

Операция: OS - удаление кисты радужки и 
реконструкция переднего отрезка с 

формированием зрачка (хирург Есенжан Г.А.)



Заключение

• Киста радужки - редкое, но потенциально опасное офтальмологическое заболевание, 
требующее своевременной диагностики и надлежащего мониторинга. Современные 
методы визуализации, такие как УБМ и ОСТ, играют решающую роль в выявлении и 
мониторинге кист

• Лечение зависит от размера, расположения кисты и наличия осложнений

• В случае если киста прогрессирует, рекомендовано хирургическое вмешательство


